姬茸 - 能有效治療癌病
姬茸的藥效 –治癌的神奇植物
東京大學醫學部、日本國家癌症中心研究所實驗証明

癌症阻止率99.4% ，痊癒率高達90.0%！




有機日本姬茸丸 (90’s) – HK$600/包 ( 癌症治療1個月4包– HK$2,400)
姬茸 (又名姬松茸, 巴西磨菇) 學名Agaricus Blazei Murill ，原產於巴西東南部聖保羅郊外的皮耶達提高地(Piedade, Sao Paulo, Brazil)，當地居民非常長壽、而且罕有患上癌症、肝炎、高血壓或糖尿病等各種現代成人病。在60年代，這現象開始引起美國及日本學者的注意，經長時間研究，他們發現當地居民自古以來已經常食用姬松茸。隨著愈來愈多的研究和病例証實姬茸的藥效，世界各地愈來愈多人食用姬茸。
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	在日本，姬松茸廣受歡迎，從2001年起至今一直是日本最暢銷的健康補助食品。
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	姬松茸在美國也廣受歡迎，更於1999年被FDA(美國食品及藥物管理局)認可為「具有提升免疫能力」的健康補助食品。
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	前美國總統列根 (Mr. Ronald Reagan) 在患癌後，一直持續服食姬松茸以保持身體健康。


香港頭三位癌症，死亡人數逐年遞增
	癌症類別∖年份
	1996
	1997
	1998
	1999
	2000
	5年累積增長率

	肺癌
	2,966
	2,968
	3,091
	3,168
	3,327
	↑12.1%

	肝癌
	1,286
	1,264
	1,336
	1,420
	1,424
	↑10.7%

	結腸癌
	774
	808
	884
	854
	895
	↑15.6%


資料來源:香港特區政府統計處

一直以來，治療癌症的方法都離不開手術切除、化療和電療。手術切除對病人會造成不同程度的傷害，而且亦不是適用於所有癌症。化療、電療的應用範圍較廣，可是卻有極嚴重的副作用，過程中不但會殺死癌細胞，同時也會殺死正常細胞，降低人體免疫能力。很多病人在接受化療或電療後，癌細胞的確是減少了，但也削弱了免疫力，使病人最終未能痊癒或受到其他併發症的折磨。

此外，大家不可不知，現今常用的幾種抗癌劑(如endoxan, 5-fluorouracil, mitomycin C 等)本身也是致癌物質，病人可能用了以上的抗癌劑而醫好原來的癌症，但同時也因為受到抗癌劑的影響，而輾轉發展為另一種癌症。由此可見，現今的抗癌劑，根本是一把雙刃刀。

由於癌症治療方法的局限性，醫學界漸漸對免疫療法感到興趣。
姬茸的療效

姬茸顯著增加淋巴T細胞
日本神戶大學的研究發現，口服姬茸精華液可以顯著增加各淋巴細胞如Thy1.2 –(pan T-cells),L3T4-(CD4,helper T-cells), Lyt2-CD8,  cytotoxic T-cells)等，由於淋巴細胞的增加和活性化，從而有效保護人體以預防癌症。

與化療劑併用時可大幅提升抗癌效果
日本三重大學的研究發現，從姬茸提取到的蛋白質葡聚醣F[III-2-b和化療劑5-Fluorouracil併用時，脾臟的淋巴細胞如Thy1.2-,L3T4-等顯著增加，大幅提升癌腫瘤抑制率。

從這研究可以證明，姬茸可以提升化療劑的抗癌效果，能更有效地抑制癌細胞增殖。

姬茸中的ergosterol可抑制癌腫瘤血管增生
現時，醫學界在治療癌症的其中一個趨勢是透過切斷癌腫瘤血液供

應，使癌細胞凋謝、死亡。而姬茸中的ergosterol正好有抑制癌腫瘤血管增生的效果。

下列相片取自日本愛媛大學的研究，目的是測試ergosterol對癌腫瘤的影響。圖A是正常細胞，圖B是Lewis Lung Carcinoma(LLC)*細胞引發的癌腫瘤血管增生，在圖B中可以清晰看到腫瘤上的血管，當ergosterol的劑量漸漸增加，血管亦相應變得幼細，當劑量增至20mg/kg時，癌腫瘤血管已經完全消失。
下圖顯示不同ergosterol劑量對癌腫瘤的影響
	A
	B
	C
	D
	E
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	正常細胞
	LLC引發的癌腫瘤血管增生(對照用)
	+ergosterol(5mg/kg)
	+ergosterol(10mg/kg)
	+ergosterol(20mg/kg)


由此可見，姬松茸中的ergosterol可藉著抑制癌腫瘤血管增生，而有效阻止癌細胞生長。 
[* Lewis Lung Carcinoma 細胞是一種惡性癌細胞]
真實病例 - 本港部份良性子宮纖維瘤患者的服後反應：
[個案1]：在服用雪の姬茸前，一直服用雲芝超過1年，腫瘤維持在1cm，沒有擴大。服用雪の姬茸3個月後，腫瘤由1cm 顯著縮小至0.5cm。
[個案2]：患者有一個5cm腫瘤，服用雪の姬茸3個月後，腫瘤縮小至3cm。

[個案3]：46歲患者有兩個分別7cm及4.5cm子宮纖維瘤。每天服用6顆雪の姬茸，同時服用中葯療程，持續服用4個月後，纖維瘤縮少至5.5cm及4cm。

[個案4]：患者有個4.5cm子宮纖維瘤。每天服用3-4顆雪の姬茸，持續服用12個月後，纖維瘤已經完全消失。

真實病例 - 日本部份癌症患者服後反應
治好了膀胱癌和肺癌

山田信彥(愛媛縣．42歲)於94年4月發玩現患上膀胱癌，進行化療後，病況並沒有好轉。後來，在同年7月6日，醫師宣告他罹患原發性肺癌，開始進電療並同時每天服用姬茸，自那時起，病況開始好轉，舒緩了電療引起的不適，癌腫瘤亦開始縮小，終於在同年十一月底病癒出院。部份山田信彥的抗癌日記被記載於水野卓博士編著的「姬茸的抗癌奇蹟」。

腫瘤標記從130恢復為正常值5

長山健(45歲)於95年4月發現患上大腸癌，而且已經轉移到肝臟。在4月切除大腸後，再進行化療，希望可以消滅留在肝臟中的癌細胞。在同年8月依朋友建議服用姬茸，兩個月後，腫瘤標誌從130下降為5(正常人的腫瘤標誌是1~2)，醫師也感到難以置信。

不能動手術的末期肝癌,康復出院

櫻井愛子(大阪市.30歲)被診斷患上末期肝癌,並已經到了不能動手術的階段,自那時起每天服用三次姬茸煎液,持續1個月.結果,X光陰影縮小,顯示肝功能的各種數值都顯著改善,復原情況令人難以置信,醫院的院長,副院長都不相信這是姬茸的效用.
治癒已被宣告不治的子宮癌

山崗葉子( 東京都 . 37歲 )去年10月因腹部劇痛,入院檢查,證實患上子宮癌,雖然立即進行化療,但情況並未好轉.身體愈來愈衰弱,今年1月癌腫瘤指數上升,癌細胞已轉移到肺部.于2月開始每天服用姬茸煎液,初時身體並沒有什麼變化,但在1個月後的檢查卻發現腫瘤指數下降,食欲恢復,臉色好轉,而體力亦漸漸回復.到4月中,腫瘤已縮小.再過兩個月,癌細胞完全消失,于7月康復出院.
已呈現轉移的乳癌痊癒了

宮田真美(49歲)被診斷患上乳癌時,癌腫瘤已經達到8x8mm,並轉移到腋下的淋巴結.宮田拒絕做切除手術,而只服用姬茸,1個月後,腫瘤奇跡地縮小至6x6mm,淋巴結的癌細胞也縮小了.15日後姬茸用量增至30g , 並同時進行化療.4個月後,腫瘤縮小至3x3mm,到第5個月,腫瘤更縮小到2x1.5mm, 膚色也變好.從這個病例可以看出姬茸和化療劑並用具有極好效果.
真實病例 - 本港部份癌症患者的服後反應：
	徵狀
	服後反應

	卵巢癌
	化療己斷斷續續進行了半年，改為每天服用 12顆雪の姬茸，三星期後，已沒有作嘔作悶感覺，化療後亦不會疲倦和口乾，白血球指數上升。

	膀胱癌
	個案一：早期膀胱癌，只刮了部份組織作化驗，沒有做手術，每日服食12顆雪の姬茸，持續服用5個月後，腫瘤完全消失。

個案二： 膀胱癌同時患上肝硬化，剛割除膀胱，之後連續2星期每日服食6顆雪の姬茸，白血球指數上升，大便暢通。

	直腸癌
	在化療中同時服用雪の姬茸，白血球數量增多，癌指數下降。有食慾，精神比之前飽滿，能熟睡。

	胃癌
	98年切除胃部，身體常感疲倦及容易傷風、感冒，自服用雪の姬茸後，明顯精神了很多，大便暢通，免疫力顯著提高。

	淋巴瘤
	已不能動手術，每日服食12顆，同時服食中藥，1個月後淋巴瘤軟化和縮小。

	乳癌
	患上原發性乳癌，每日服食12顆，再配合中藥冶療，在4 個月後癌腫瘤完全消失。

	腦癌
	個案一: 已擴散，不能動手術，每日服食6顆雪の姬茸，持續服用1個月後，不再胃痛，精神好，並在血液中驗出抗體。

個案二：末期患者, 容易疲倦, 經常抽筋, 食慾不振, 十分瘦弱, 每天服用18顆雪の姬茸，三個月後, 食慾恢復, 精神比從前飽滿, 抽筋減少, 體重增加。

	鼻咽癌
	復發病患者，已接受化療, 但身體瘦弱,疲倦, 易生病及氣喘。 每天服用12顆雪の姬茸後，三個月後, 精神飽滿, 體重上升。現已完全康後, 服用6顆雪の姬茸作預防保健。

	肺癌
	38歲末期肺癌病患者, 腫瘤達9x12cm, 食慾不振。每天服用12顆雪の姬茸及中藥，一個月後，吐血及呼吸情况明顯改善。6個月後檢查, 腫瘤縮少至約5x6cm, 精神胃口飽滿。

	因癌症引起的肌肉  和筋骨痛楚
	很多癌症患者(尤其是未期病人)都需要採用嗎啡止痛，在服用雪の姬茸後，大部份患者均感到痛楚大幅減輕。


Wonderful Grace提供的雪の姬茸 - 北海道100%無農藥栽培

․雪の姬茸®的製造商-日本三生醫藥株式會社,是目前日本最大和最先進的軟膠囊生產商,其生產管理比 GMP(優良藥品製造規範)更為嚴格,保證每顆雪の姬茸®品質上乘、安全可靠。
․姬茸在日本廣受歡迎，並連續兩年(2002,2001)成為日本最暢銷健康食品

                                  -The Health Industry News

․姬茸能使免疫系統長期保持在最佳狀態。

                                  -日本藥理學會

․姬茸能顯著增加和活性化淋巴T細胞組群，從而有效保護人體以預防癌症

及細菌/病毒侵襲。               -日本神戶大學

現時，在日本、中國及韓國均有農場栽培姬松茸，並以脫水乾菇的形式在市面發售。但有部份唯利是圖的商人不理會產品的農藥及重金屬含量，有部份產品更超出香港衛生署標準400倍之多， 甚至以其它平價蘑菇魚目混珠，消費者在購買時必須小心選擇。
姬松茸與其它菌類的抗癌效果    
現時,市面上的多種抗癌健康補助食品中，以靈芝和雲芝較為人熟悉。靈芝和雲芝均是菌類。近年的研究証實多種菌類均有不同程度的抗癌作用，以下是不同菌類的抗癌效果比較。
資料取自東京大學醫學部、日本國家癌症中心研究所、三重大學醫學部、東京藥科大學所做的菌類抗癌實驗結果。
	菌類
	學名
	劑量 /kg/Day
	痊癒率*
	阻止率#

	姬松茸 
	Agaricus blazei murill
	10mg
	90.0%
	99.4%

	雲芝
	Coriolus versicolor
	30mg
	50.0%
	77.5%

	靈芝
	Ganoderma lucidum
	30mg
	20.0%
	77.8%


**    姬茸也可以協助肝炎患者肝功能復原  
姬茸對肝炎病患者的療效: 

中國蘭州醫學院王軍志博士發表過姬茸對慢性肝炎患者的肝功能復原臨床報告。結果顯示服用姬茸後的各個肝功能指標數值如ATL,AST,  Bilirubin ,Serum Ferritin, g-Globulin 等都得到明顯改善，證明姬茸確切可以協助肝炎患者肝功能復原。
真實病例 - 本港、日本部份肝病患者的服後反應：
個案1 肝硬化, 超聲波素描顯示肝己漲大，表面有硬塊。持續服用6個月後，GOT、GST 、AFP(甲胎蛋白) 等多項肝功能指標均降至正常值，面色好轉。
個案2： 肝硬化同時患上膀胱癌，剛割除膀胱，之後連續2星期每日服食6顆雪の姬茸，白血球指數上升，大便暢通。

個案3: 不能動手術的末期肝癌,康復出院 : 櫻井愛子(大阪市.30歲)被診斷患上末期肝癌,並已經到了不能動手術的階段,自那時起每天服用三次姬茸煎液,持續1個月.結果,X光陰影縮小,顯示肝功能的各種數值都顯著改善,復原情況令人難以置信,醫院的院長,副院長都不相信這是姬茸的效用。
查詢及訂購 : Tel: 852- 25660588  Fax: 852- 25530602  Website: www.wonderfulgrace.com
